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WIZYTA STUDYJNA 

GORLICE + KRAKÓW 

REINTEGRACJA I USŁUGI SPOŁECZNE 

3-dniowa wizyta studyjna w województwie małopolskim 

 

GORLICE • KRAKÓW   

 

Termin:  16 – 18 września 2026 r.  

Organizator:  
INVENTUM Sp. z o.o. 
ul. Siemiradzkiego 11 A/2, 33-300 Nowy Sącz 
na zlecenie Regionalnego Ośrodka Polityki Społecznej Województwa Śląskiego  
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IDEA WIZYTY 

Poznać, zobaczyć, porozmawiać 
Program obejmuje wizyty w lokalnych podmiotach ekonomii społecznej i przedsiębiorstwach społecznych. 

 

Głównym celem wizyty jest poznanie dobrych praktyk funkcjonowania przedsiębiorstw społecznych oraz rozwiązań 
wspierających rozwój ekonomii społecznej w województwie małopolskim. Uczestnicy zobaczą, jak współpraca 
samorządu, organizacji i podmiotów ekonomii społecznej przekłada się na usługi społeczne, reintegrację oraz tworzenie 
miejsc pracy. 

 

Co uczestnicy wyniosą z wizyty? 
• Praktyczną wiedzę o korzyściach z wdrażania ekonomii 
społecznej w gminie. 

• Przykłady zlecania usług społecznych podmiotom ekonomii 
społecznej. 

• Inspiracje do tworzenia miejsc pracy dla osób zagrożonych 
wykluczeniem społecznym. 

• Kontakty i przestrzeń do wymiany doświadczeń między JST i 
PES. 

Tematyka spotkań studyjnych 
• Współpraca gminy z przedsiębiorstwami społecznymi. 
• Klauzule społeczne w zamówieniach publicznych. 
• Zakładanie i prowadzenie spółdzielni socjalnej. 
• Usługi społeczne realizowane przez PES. 
• Reintegracja społeczno-zawodowa i aktywizacja osób z 
niepełnosprawnościami. 

• Rozwój lokalnych przedsiębiorstw z misją społeczną. 

 

Region w programie 

GORLICE 
Wizyta w Fundacji „Wyjdź z domu”. 

KRAKÓW 
Spotkania i wizyty studyjne w lokalnych podmiotach 

ekonomii społecznej. 

 

 
Gorlice i Kraków — dwa punkty małopolskiego programu. 
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PROGRAM RAMOWY 

Dzień 1 — Gorlice: aktywność zawodowa i włączenie społeczne 
 

9:00 Zbiórka w Katowicach (wyjazd spod siedziby ROPS, ul. Modelarska 10 w Katowicach) 

12:45 – 13:45 Obiad — BONA Bistro-Bar 
Solidarności 1, 38-300 Gorlice 

14:00 – 16:00 

Wizyta w Fundacji na Rzecz Wspierania Osób Niepełnosprawnych „Wyjdź z domu” w Gorlicach 
Fundacja „Wyjdź z Domu”, ul. 11 Listopada 27 w Gorlicach. Powitanie uczestników. Zapoznanie się z 
działalnością Fundacji oraz jej działaniami na rzecz aktywizacji społecznej i zawodowej osób z 
niepełnosprawnościami, zwiększania ich samodzielności i przeciwdziałania wykluczeniu społecznemu. 
Przerwa kawowa. 

16:00–17:15 Wyjazd w kierunku Wieliczki 
Przejazd z Gorlic w stronę Wieliczki. 

17:30 Przyjazd i zakwaterowanie 
Hotel GALICJA SPA Wieliczka, ul. Dembowskiego 20. 

19:00 Kolacja w hotelu 

 

SYSTEM 
Wsparcie osób z 

niepełnosprawnościami w lokalnym 
systemie usług społecznych 

PRAKTYKA 
Działalność Fundacji i organizacja usług 

wspierających osoby z 
niepełnosprawnościami. 

WSPARCIE 
Asystencja, opieka wytchnieniowa oraz 

aktywizacja i integracja społeczna. 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x473dc7662f58bad1:0x8e2a8aa72c3d478?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
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PRAKTYCZNE INFORMACJE 

Fundacja na Rzecz Wspierania Osób Niepełnosprawnych „Wyjdź 

z domu” w Gorlicach  
 

 

 

Fundacja Wyjdź z Domu działa od 2012 roku, wspierając osoby z 
niepełnosprawnościami, seniorów oraz osoby zagrożone 
wykluczeniem społecznym. Jako przedsiębiorstwo społeczne łączy 
realizację misji społecznej z działalnością gospodarczą i 
tworzeniem stabilnych miejsc pracy. Prowadzi m.in. usługi 
społeczne, Dzienny Dom Pobytu dla osób niesamodzielnych w 
Gorlicach, działania aktywizacyjne i edukacyjne oraz działalność 
turystyczną pod marką „Wakacje w Dobrym Tempie”. 

 

Podczas spotkania 
• praktyczne aspekty zarządzania przedsiębiorstwem społecznym;  

• prawne i formalne uwarunkowania prowadzenia działalności 
społecznej i gospodarczej;  

• łączenie różnych źródeł przychodów i finansowania działalności;  

• organizacja i zarządzanie usługami społecznymi na przykładzie 
Dziennego Domu Pobytu dla osób niesamodzielnych w Gorlicach;  

• doświadczenia, wyzwania i dobre praktyki wynikające z codziennego 
prowadzenia przedsiębiorstwa społecznego. 

 

 

Prowadzący 
• Stanisław Gurba – Wiceprezes Zarządu Fundacji Wyjdź z 
Domu;  

• Anna Rafa – kierownik Dziennego Domu Pobytu dla osób 
niesamodzielnych w Gorlicach. 

 

Więcej informacji 
https://wyjdzzdomu.pl/  

 

  

https://wyjdzzdomu.pl/
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Dzień 2 — Kraków wita 
 

7.00–8.00 Śniadanie 
Hotel GALICJA SPA Wieliczka. 

9.00–12.00 

Wizyta studyjna w Fundacji Targ Pietruszkowy 
(w trakcie: prezentacja działalności i zwiedzanie Mini Targu) 
Przedsiębiorstwo społeczne jako narzędzie aktywizacji zawodowej i integracji społecznej, wspieranie 
lokalnych producentów oraz rozwój krótkich łańcuchów dostaw żywności. 
Prowadzący: Kamil Łapa – Wiceprezes Zarządu Fundacji Targ Pietruszkowy. 

12.30–13.30 Obiad — Hotel Farmona Business & Spa 
Obiekt położony w południowej części Krakowa, w otoczeniu zieleni i zabytkowego parku. 

14.00–15.30 

Wizyta w Fundacji Studio Społeczne 
Działalność Fundacji, przedsiębiorczość społeczna oraz wykorzystanie potencjału organizacji 
społecznych w realizacji celów społecznych. Spotkanie z Witoldem Ekielskim – Prezesem Fundacji Studio 
Społeczne. Przerwa kawowa. 

16.00-17.30 

Wizyta studyjna w Społecznej 21 – Społecznej Kaffce 
Model przedsiębiorstwa społecznego łączącego działalność gastronomiczną z aktywizacją zawodową i 
społeczną osób z niepełnosprawnością intelektualną oraz dobre praktyki w zakresie tworzenia 
inkluzywnego miejsca pracy. Spotkanie z Grażyną Banach-Kociołek – Prezes Zarządu oraz Karoliną 
Adamczyk – Kierownikiem. 

ok. 18.00 Powrót do hotelu 
Hotel GALICJA SPA Wieliczka. Czas na odpoczynek. 

19:00 Kolacja w hotelu. 

wieczorem 
Opcjonalnie: spacer po Wieliczce 
Spacer po centrum miasta, obejmujący Rynek Górny, okolice Zamku Żupnego oraz Park św. Kingi. Czas 
wolny na indywidualne zwiedzanie i odpoczynek. 
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PRAKTYCZNE INFORMACJE 

Fundacja Targ Pietruszkowy 
Lokalna żywność, ekonomia społeczna i społeczność wokół wspólnej idei 

 

 

 

Fundacja Targ Pietruszkowy prowadzi w Krakowie inicjatywę, która 
od ponad 13 lat łączy lokalnych rolników i producentów żywności 
bezpośrednio z mieszkańcami miasta. Fundacja organizuje 
regularne Targi Pietruszkowe, rozwija sprzedaż i dystrybucję 
lokalnej żywności oraz realizuje wydarzenia, działania edukacyjne, 
ekologiczne i społeczne. Jako przedsiębiorstwo społeczne łączy 
realizację celów społecznych z działalnością rynkową oraz 
tworzeniem miejsc pracy. 

 

Podczas spotkania 
• historia Targu Pietruszkowego – od lokalnej inicjatywy do Fundacji i 
przedsiębiorstwa społecznego;  

• praktyczne funkcjonowanie przedsiębiorstwa społecznego i łączenie 
działalności misyjnej z działalnością odpłatną i gospodarczą;  

• współpraca z lokalnymi rolnikami, producentami, mieszkańcami, 
samorządami i partnerami;  

• organizacja Targów Pietruszkowych oraz rozwój innych usług i źródeł 
przychodów Fundacji;  

• tworzenie miejsc pracy i rozwój zespołu w ramach przedsiębiorstwa 
społecznego;  

• wyzwania związane z prowadzeniem i dalszym rozwojem 
przedsiębiorstwa społecznego na przykładzie Fundacji Targ 
Pietruszkowy. 

 

 

 

Prowadzący 
• Kamil Łapa – Wiceprezes Zarządu  

Więcej informacji 
https://targpietruszkowy.pl/  

  

https://targpietruszkowy.pl/
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PRAKTYCZNE INFORMACJE 

Fundacja Studio Społeczne 
 

 

Fundacja Studio Społeczne została założona z myślą, by poprzez 
nagrania video, podcasty, relacje i transmisje z konferencji 
przybliżać działalność organizacji społecznych. Chcemy też w ten 
sposób popularyzować ideę społeczeństwa obywatelskiego. Dzięki 
posiadanemu sprzętowi możemy robić to także w ramach 
działalności gospodarczej. Zrealizowaliśmy już transmisje dla 
Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Społecznej, Uniwersytetu 
Warszawskiego, a obecnie z inicjatywy Miasta Krakowa realizujemy 
nagrania podcastów. Tworzymy też oprogramowanie - pomimo 
krótkiego czasu stworzyliśmy dwa programy - narzędzia 
wspierające zarządzanie finansami. Dla nas ważna jest jakość. 
Chcemy by to co robimy się podobało, dlatego ogromną ilość czasu 
przeznaczamy na szkolenia.  

 

Podczas spotkania 
• opowiemy Wam jak przedsiębiorstwo społeczne może łączyć jakość 
z reintegracją i zatrudnianiem osób zagrożonych wykluczeniem 
społecznym; 

• wszystko to odbywać się będzie w naszym studio; 

• każdy z Was będzie mógł nagrać krótki film na dowolny temat w 
dowolnym formacie. 

 

 

„Jakość, która przyciąga klientów do przedsiębiorstwa społecznego.” 

 

Prowadzący 
• Witold Ekielski – Prezes Fundacji, producent i realizator nagrań 

Więcej informacji 
https://www.facebook.com/fundacjastudiospoleczne?locale=p
l_PL  
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PRAKTYCZNE INFORMACJE 

Społeczna 21 
 

 

 

Wizyta Studyjna w Społecznej Kaffce – kawiarni prowadzonej 
przez Społeczną 21, której misją jest tworzenie miejsc pracy i 
wspieranie samodzielności osób z niepełnosprawnością 
intelektualną, w szczególności osób z zespołem Downa. 
Społeczna 21 łączy działalność gastronomiczną z aktywizacją 
zawodową i społeczną, pokazując, że przedsiębiorstwo 
społeczne może skutecznie realizować cele biznesowe i 
społeczne jednocześnie. 

 

Podczas spotkania 
• model funkcjonowania przedsiębiorstwa zatrudniającego osoby z 
niepełnosprawnością intelektualną oraz dobre praktyki ekonomii 
społecznej; 

• rozwiązania wspierające rozwój kompetencji zawodowych i 
społecznych oraz samodzielność pracowników; 

• organizacja pracy zespołu inkluzywnego i rola kadry wspierającej, w 
tym menadżera i trenera pracy; 

• praktyczne sposoby dostosowania stanowisk pracy, komunikacji i 
organizacji do potrzeb osób z niepełnosprawnościami; 

• działania na rzecz integracji społecznej i zmiany postrzegania 
niepełnosprawności; 

• doświadczenia i wyzwania związane z łączeniem działalności 
gospodarczej z misją społeczną. 

 

 

Prowadzący 
• Grażyna Banach-Kociołek - prezes Zarządu  

• Karolina Adamczyk - kierownik  

Więcej informacji 
stowarzyszenietecza.org 

facebook.com/spolecznakaffka 

facebook.com/StowarzyszenieTeczaKrakow 

facebook.com/Spoleczna21 

teczowysklepik.pl 

  

https://www.facebook.com/StowarzyszenieTeczaKrakow
https://www.facebook.com/Spoleczna21
http://teczowysklepik.pl/
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PROGRAM RAMOWY 

Dzień 3 — od miejsc pracy do usług 

  

7.30–8.30 Śniadanie 
Hotel GALICJA SPA Wieliczka. 

9.30–12.30 

Wizyta w Spółdzielni Ogniwo 
Model przedsiębiorstwa społecznego opartego o realizację usług społecznych w zakresie dostępu do kultury: 
spółdzielnia pracy prowadząca niezależne centrum kultury. Spotkanie z Weroniką Śmigielską – Zastępczynią Prezeski 
Zarządu. W trakcie przerwa kawowa. 

13.15–14.15 
Obiad — Restauracja Skansen Smaków 
Restauracja specjalizująca się w tradycyjnej kuchni polskiej, oferująca dania przygotowywane z wykorzystaniem 
lokalnych i regionalnych produktów. 

14.15–16.15 Powrót do domu 
Zakończenie wizyty studyjnej. 
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PRAKTYCZNE INFORMACJE 

Spółdzielnia Ogniwo 
Prezentacja przedsiębiorstwa społecznego realizującego usługi społeczne w zakresie dostępu do kultury.  

 

 

Spółdzielnia Ogniwo to krakowska Społeczna Instytucja Kultury i 
Przedsiębiorstwo Społeczne działające od 2014 roku. Prowadzimy 
niezależny dom kultury oraz księgarnię, organizując i goszcząc 
wydarzenia kulturalne, edukacyjne i społeczne, m.in. spotkania 
autorskie, pokazy filmowe, koncerty, konferencje i warsztaty. 
Ważnym elementem naszej działalności jest wspieranie lokalnej 
społeczności oraz współpraca z organizacjami społecznymi, 
grupami nieformalnymi i instytucjami kultury. Od 2021 roku 
prowadzimy również Podgórskie Centrum Poezji. Łączymy 
działalność kulturalną z misją społeczną, tworząc otwartą i 
dostępną przestrzeń dla mieszkańców Krakowa. 

 

Podczas spotkania 
• omówienie idei spółdzielczości pracy; 

• prezentacja funkcjonowania oddolnego, niezależnego centrum 
kultury; 

• prezentacja lokalnych inicjatyw goszczących w Spółdzielni Ogniwo. 

 

 

 

Prowadzący 
• Weronika Śmigielska – współzałożycielka Spółdzielni Ogniwo, 
aktualnie Zastępczyni Prezeski oraz kierowniczka ds. 
administracyjno-kadrowych 

Więcej informacji 
ogniwo.org 

 

http://ogniwo.org/

